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ESTADO DE MATO GROSSO 

CÂMARA MUNICIPAL DE CÁCERES

RuaCoronelJoséDulceesquinacomaRuaGeneralOsório,centro,Cáceres/MT–CEP:78.210-056

Fone:(65)3223-1707 site:www.caceres.mt.leg.br  

INDICAÇÃO N°013 /2025 Cáceres 01 de Abril de 2025

Autor: Vereadora Elis Enfermeira                       Partido: PL

“Indica  ao  Executivo  Municipal, implementação 

do  serviço  especializado  de  reumatologia  no 

município de Cáceres, com ênfase no atendimento 

aos pacientes portadores de fibromialgia.”

Assunto: Implementação do serviço especializado de reumatologia no município de Cáceres, 

com ênfase no atendimento aos pacientes portadores de fibromialgia . 

Indica a Excelentíssima Senhora Prefeita Eliene Liberato Dias, com cópia ao Secretário 

de Saúde, ou seu substituto legal:

1. Implementação do serviço especializado de reumatologia no município de Cáceres, com 

ênfase aos portadores de fibromialgia.

JUSTIFICATIVA:

Estudos  apontam  que  a  fibromialgia  afeta  uma  porcentagem  significativa  da 

população  mundial,  sendo  especialmente  prevalente  entre  as  mulheres.  Em muitos  casos,  a 

condição é mal diagnosticada, o que agrava os sintomas e prejudica a qualidade de vida dos 

pacientes.

A implantação de um serviço especializado em reumatologia, com foco no atendimento 

aos  portadores  de  fibromialgia,  é  uma ação de  extrema relevância  para  a  saúde  pública  no 

município de Cáceres. 

A medida não só atenderia a uma demanda crescente, mas também contribuiria para a 

melhoria da qualidade de vida. 

Falta de Especialistas Locais: A carência de reumatologistas especializados em fibromialgia no 

município  de  Cáceres  e  nas  cidades  vizinhas  tem  dificultado  o  acesso  das  pessoas  a  um 

diagnóstico preciso e ao tratamento adequado. A implementação de um serviço local reduziria o 
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ESTADO DE MATO GROSSO 

CÂMARA MUNICIPAL DE CÁCERES

RuaCoronelJoséDulceesquinacomaRuaGeneralOsório,centro,Cáceres/MT–CEP:78.210-056

Fone:(65)3223-1707 site:www.caceres.mt.leg.br  

deslocamento dos pacientes e possibilitaria um atendimento contínuo e mais próximo.

Qualidade  de  Vida: A  introdução  de  um  serviço  especializado  pode  melhorar 

significativamente  a  qualidade  de  vida  dos  pacientes  diagnosticados  com  fibromialgia,  ao 

proporcionar acompanhamento adequado, tratamento medicamentoso e terapias complementares, 

como fisioterapia e psicoterapia.

 Apoio ao Sistema de Saúde Local: A criação deste serviço também contribuiria para fortalecer 

o sistema de saúde local, promovendo mais resolutividade e diminuindo a sobrecarga em outros 

serviços médicos. 

Elis Enfermeira
Vereadora 
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