ESTADO DE MATO GROSSO
CAMARA MUNICIPAL DE CACERES

INDICACAO N° Caceres, 10 de Julho de 2024.

Autor: Vereador Flavio Negacado Partido: Movimento Democrata Brasileiro (MDB)

“Indica ao executivo e aos Orgaos responsaveis
com urgéncia a necessidades de contratar psicoélogos e
psiquiatras, para tratamentos de pessoas que tem
patologias de ansiedade.

O Vereador que abaixo subscreve propde a nobre Mesa, consultado o augusto ¢ soberano
Plenario, na forma regimental, seja encaminhado expediente a Excelentissima Senhora Prefeita
ANTONIA ELIENE LIBERATO DIAS, com copias ao Ilmo. Sr. Secretario Municipal de Saude
HEBERT DIAS, consubstanciado na seguinte Proposi¢ao Plenaria.

JUSTIFICATIVA

Vereador Negacdao Indica ao executivo e aos oOrgdos responsaveis, Contratagdo de
Profissionais de Saide Mental, e campanhas em redes sociais, escolas e comunidades com o
objetivo de diagnosticar e tratar de pessoas com patologias de ansiedade como terapia cognitivo-
comportamental, terapia humanista, etc., e sua eficacia no tratamento de ansiedade.

Negacgao alega que abordagem do profissional, com a combinagdo de terapia psicoldgica,
acompanhamentos de psiquiatra ¢ com o uso de medicamentos, seria fundamental no tratamento
de transtornos dessas patologias citada acima.

Considerando que esse tratamento com profissionais ajuda a desenvolver a resiliéncia
emocional e recuperagdo da dependéncia e aprende a lidar com decepgdes, frustracdes e desafios de

maneira mais saudavel.

Desde ja agradego a compreensao e a colaboracao e fago voto de estima e apreco.
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