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ESTADO DE MATO GROSSO
CAMARA MUNICIPAL DE CACERES

INDICACAO N° Céceres, 10 de Julho de 2024.
Autor: Vereador Thomas Canellas Partido: UNIAO BRASIL (UB)

“Indica ao executivo com urgéncia Palestras
nas Escolas Municipais e Estaduais por Alunos da
Area de Saude da UNEMAT e FAPAN do municipio
de Caceres;

O Vereador que abaixo subscreve propde a nobre Mesa, consultado o augusto e soberano
Plenario, na forma regimental, seja encaminhado expediente a Excelentissima Senhora Prefeita
ANTONIA ELIENE LIBERATO DIAS, com copias ao Ilmo. Sr. Secretario Municipal de

Educagao FRANSERGIO ROJAS , consubstanciado na seguinte Proposi¢cao Plenaria.

JUSTIFICATIVA

Eu, vereador Thomas Canellas Com o objetivo de fomentar a educagdo em satde nas
escolas municipais e estaduais por meio de palestras ministradas por alunos da Universidade do
Estado de Mato Grosso (UNEMAT) e Faculdade Pantanal (FAPAN). indico e considero a
importancia de promover a satde ¢ bem-estar dos estudantes nas redes de ensino municipal e
estadual, propde-se a realizacdo de palestras educativas, abordando temas como higiene,
alimentacdo saudavel, preven¢do de doencas, saide mental, entre outros, A parceria com
instituicdes de ensino superior como a UNEMAT e a FAPAN, que possuem cursos na area de saude,
proporcionara aos alunos dessas faculdades a oportunidade de aplicar seus conhecimentos praticos e
tedricos, a0 mesmo tempo promove a formagao de habitos saudaveis nas comunidades escolares

O objetivo e promover palestras educativas sobre saude nas escolas municipais e estaduais
de Caceres, sendo o publico alvo os alunos do ensino fundamental e médio das escolas, com as
Instituigdes envolvidas a Universidade do Estado de Mato Grosso (UNEMAT). E a Faculdade
Pantanal (FAPAN), com os temas das palestras de Higiene pessoal e coletiva.
Alimenta¢do e nutricdo, prevencdo de doengas (incluindo doengas sexualmente transmissiveis)
saude mental e emocional e praticas de exercicios fisicos.

As palestras serdo ministradas por alunos dos cursos de Enfermagem, Nutricdo, Medicina e
Psicologia da UNEMAT e FAPAN, supervisionados por professores e profissionais da area.

A periodicidade das palestras sera definida em conjunto com as aulas, podendo ocorrer
mensalmente ou bimestralmente, O contetdo sera adaptado de acordo com a faixa etaria dos alunos
e as necessidades especificas de cada escolas com resultados esperados, e aumento do
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conhecimento dos alunos sobre o tema saude que melhora nos habitos de higiene e alimentagdo dos
estudantes com prevencdo de doencas e promocdo da saude nas comunidades escolares
desenvolvendo  habilidades praticas dos alunos da UNEMAT e FAPAN.

O vereador Thomas conclui que essa iniciativa visa ndo apenas a educacdo em saude das
criangas e adolescentes das escolas municipais e estaduais, mas também fortalece a interagdo entre
ensino superior ¢ a comunidade, proporcionando beneficios sociais e contribuindo para uma
sociedade mais informada e saudavel.

Desde ja agradego a compreensao e a colaboracao e facos votos de estima e apreco.
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