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CAMARA MUNICIPAL DE CACERES

INDICACAO N° DE DE DE 2023

Autor: Isaias Bezerra Partido: CIDADANIA

O Vereador que abaixo subscreve propde a nobre Mesa, consultado o augusto e
soberano Plenario, na forma regimental, seja encaminhado expediente a Excelentissima Senhora
Prefeita ANTONIA ELIENE LIBERATO DIAS, com copia a Secretaria de Educagio e Cultura a

Senhora Laurenir Ramos Cebalho Ribeiro , consubstanciado na seguinte Proposi¢ao Plenaria.

INDICAR a importancia e acrescentar o Ovo Caipira e Mel Silvestre no preparo da

Merenda Escolar para um bom desempenho aos alunos.

JUSTIFICATIVA

O Pedido se Justifica uma vez que este Vereador foi procurado por varios Pais de Alunos
(as) de varias Unidades Escolar Municipal tanto da Zona Urbana quanto da Zona Rural, pedindo para
ser acrescentado na Merenda Escolar o Ovo caipira e o Mel. O ovo por ser uma importante
alimentagdo humana e na sua composicdo estdo contidos os principais nutrientes para o bom
funcionamento do corpo como: as proteinas, os minerais e as vitaminas . Por ser Ovos caipira possui
uma quantidade maior de vitaminas A, D, B8 (colina), calcio e ferro. Além de aumentar a massa
muscular ajuda a memoria e concentragdo, combate a anemia e mantém a saude dos ossos e dos

dentes.

O Mel além de delicioso ¢ capaz de fortalecer nosso Sistema Imunolégico, colabora com a
digestdo, e at¢é mesmo combater a prisdo de ventre. Mas seus beneficios ndo param por ai: o Mel ¢

antisséptico, diurético, antioxidante, calmante, e expectorante.

Sala das Sessdes 24 de margo de 2023

Isaias Bezerra
Ver. - CIDADANIA
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