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INDICACAO N° DE DE DE 20

Autor: RUBENS MACEDO
Partido: PTB

“Indica a Excelentissima Prefeita Municipal
Anténia  Eliene Liberato Dias, sobre a
possibilidade de instituir no ambito do
Municipio de Cdceres, sobre a Politica Publica
Municipal permanente de Terapia Alternativa,
cuidando da sauda fisica e mental, com
abordagem  humanizada e centrada na
integralidade do individuo.

O Vereador que abaixo subscreve propde a nobre Mesa, consultado o augusto e
soberano Plendrio, na forma regimental, seja encaminhado expediente a Excelentissima
Senhora Prefeita ANTONIA ELIENE LIBERATO DIAS, consubstanciado na seguinte
Proposicao Plenéria.

Instituir no ambito do Municipio de Céceres/MT, um Centro de Atendimento para
que possa realizar Terapia alternativa, como complemento de fortalecimento da satde fisica e
mental.

JUSTIFICATIVA

A presente Indicacdo visa sugerir ao Municipio o estabelecimento da Terapia
Alternativa como politica publica municipal permanente, com abordagem humanizada e
centrada na integralidade do individuo, utilizando de recursos terapéuticos baseados em
conhecimentos tradicionais, voltados para  curar e  prevenir  diversas
doencas, como depressao e hipertensao.

A prefeitura municipal através de seus 6rgaos competentes, caso adote esse modelo,
devera adequar um espaco para o atendimento especializado, que possibilite promover
terapias alternativas.

Esta proposta visa ainda propiciar ao usuario do sistema publico de saude, que
necessite de tratamento, conhecer e utilizar de uma série de praticas alternativas culturais e
naturais, que proporcionam relaxamento, sensagdes boas, bem-estar ¢ melhora na qualidade
de vida.
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A prefeitura municipal através de seus 0rgdos competentes, se, acaso implementar
essa politica publica de saude, deverad promover agdes que possam estimular métodos naturais
de prevengdo de doengas e recuperagdo da satde, utilizando de técnicas efetivas e seguras.

E ainda, realizar no Centro de Atendimento de Terapia Alternativa, praticas que
diminuam as desordens fisicas e emocionais, que ocasionam dor de cabega, coluna, ansiedade,
depressao e estresse.

Cabe ainda a Terapia Alternativa como tratamento complementar, cuidar da saude
fisica e mental através de atividades como: floral terapéutica, Reiki, acupuntura, Auricular,
Radiestesia, Radidnica e Biodanca, apiterapia, aromaterapia, bioenergética, constelacdo
familiar, cromoterapia, geoterapia, hipnoterapia, imposicdo de maos, ozonioterapia e terapia
de florais.

Os servicos de terapia alternativa devem ser oferecidos de forma local e buscando
apoio no Ministério da Satude por meio do Piso da atengao bésica.

A medicina natural ¢ as praticas de terapias alternativas complementares devem ser
incorporadas na aten¢do Basica, por meio de agdes de prevencdao de doengas, promogdo e
recuperagao da satde.

Assim, peco o apoio dos nobres pares para a aprovagdo desta Indicagao.

Caceres - MT, 26 de outubro de 2022.
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JUSTIFICATIVA

A Proposia de Politica MNacional de Medicina Mafural e
Praficos Complementares no dia 17 de feversiro de 2008, fol submefida
& avaliogdo pelas Cdmaras Técnicos dos Conselhos Macionais de
Secrafdrios Estaduais e Municipais de Sadde e pactuado na Comiss@o

Intergestores Tripartite.

Em fevereiro de 2006, o documento final do politica, com as
respectivas alteragdes, foi aprovade por unanimidade pelo Conselho
Macional de Sadde e consolidou-se, assim, a Polifica Macional de Praticas
Integrativas e Complementares no SUS, publicada na forma das Portarnias
Ministeriais n® #71 em 03 de maio de 2004, & n® 1.600, de 17 de julho de
20065.

A pratfica de Terapias Alternativas foi instituida como Politica
Macional de Praficos Infegrafivas e Complementares desde 2006,
iniciclmente eram oferfadas cince medalidades, somente em 2017,
foram incorporadas outras atividades, chegondo atualmente o 29
praticas disponiveis & populagdo, entre elas encontrames: ayurveda,
homecopatia, medicina fradicional chinesa, medicina anfroposcfica,
plantas medicinais/fitoterapia, arfeterapia, bicdanga, danga circular,
meditagdo, musicoterapia, nofuropatia,  ostecpafia,  quiropraxia,

reflexcterapia, reikd, shantala, ferapia comunitana integrativa.
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Considerando que o municipio de Caceres, pode implantar
um Centro de Atendimento de Terapia Allernafiva-CATA, no Centro
Referencial de Sadde do Baire 8o Miguel, pois & possul uma estrutura

organizacional e profissionais qualificados.

Considerando que a Terapia Alfernafiva deve iniciar com
um pequenc grupo de pessoos a serem atendidos, esses usudnos devem

passar por uma friagem, uma avaliagdo clinica e ainda o aplicagdo de

um guestiondric semiestruturade, para que possa ser identificado
graufcausa/dor. Somente apds estes procedimentos serd possivel iniciar

o fratamento.

Através do Ministério da Sadde, o municipio pode
implementar esses servigos de incremento com diferentes abordagens,
tornando disponiveis opgdes preventivas e ferapéuticas aos usudrios do
SUS.

Esta Poliica Macional busca, concrefizar com pricridade o
fratamento alternativo, de forma segura. eficaz, com qualidade na

perspectiva do infegralidade da atencéo & sadde do municipe.
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