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“Indica  a  Excelentíssima  Prefeita  Municipal
Antônia  Eliene  Liberato  Dias,  sobre  a
possibilidade      de  instituir  no  âmbito  do
Município de Cáceres, sobre a Política Pública
Municipal  permanente de Terapia Alternativa,
cuidando  da  saúda  física  e  mental,  com
abordagem  humanizada  e  centrada  na
integralidade do indivíduo.

O Vereador  que  abaixo  subscreve  propõe  à  nobre  Mesa,  consultado  o  augusto  e
soberano  Plenário,  na  forma  regimental,  seja  encaminhado  expediente  à  Excelentíssima
Senhora  Prefeita  ANTÔNIA  ELIENE  LIBERATO  DIAS,  consubstanciado  na  seguinte
Proposição Plenária.

Instituir no âmbito do Município de Cáceres/MT, um Centro de Atendimento para
que possa realizar Terapia alternativa, como complemento de fortalecimento da saúde física e
mental.

JUSTIFICATIVA

A  presente  Indicação  visa  sugerir  ao  Município  o  estabelecimento  da  Terapia
Alternativa  como  política  pública  municipal  permanente,  com  abordagem  humanizada  e
centrada  na  integralidade  do  indivíduo,  utilizando  de  recursos  terapêuticos  baseados  em
conhecimentos  tradicionais,  voltados  para  curar  e  prevenir  diversas
 doenças, como depressão e hipertensão.

A prefeitura municipal através de seus órgãos competentes, caso adote esse modelo,
deverá  adequar  um  espaço  para  o  atendimento  especializado,  que  possibilite  promover
terapias alternativas.

Esta  proposta  visa  ainda  propiciar  ao  usuário  do  sistema  público  de  saúde,  que
necessite de tratamento, conhecer e utilizar de uma série de práticas alternativas culturais e
naturais, que proporcionam relaxamento, sensações boas, bem-estar e melhora na qualidade
de vida.
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A prefeitura municipal através de seus órgãos competentes, se, acaso implementar
essa política pública de saúde, deverá promover ações que possam estimular métodos naturais
de prevenção de doenças e recuperação da saúde, utilizando de técnicas efetivas e seguras.

E ainda,  realizar  no  Centro  de Atendimento  de  Terapia  Alternativa,  práticas  que
diminuam as desordens físicas e emocionais, que ocasionam dor de cabeça, coluna, ansiedade,
depressão e estresse.

Cabe ainda a Terapia Alternativa como tratamento complementar, cuidar da saúde
física e mental através de atividades como: floral terapêutica, Reiki, acupuntura, Auricular,
Radiestesia,  Radiônica  e  Biodança,  apiterapia,  aromaterapia,  bioenergética,  constelação
familiar, cromoterapia, geoterapia, hipnoterapia, imposição de mãos, ozonioterapia e terapia
de florais.

Os serviços de terapia alternativa devem ser oferecidos de forma local e buscando
apoio no Ministério da Saúde por meio do Piso da atenção básica.

A medicina natural é as práticas de terapias alternativas complementares devem ser
incorporadas na atenção Básica, por meio de ações de prevenção de doenças, promoção e
recuperação da saúde.

Assim, peço o apoio dos nobres pares para a aprovação desta Indicação.

Cáceres - MT, 26 de outubro de 2022.

         

                                                   _______________________

                                                   RUBENS MACEDO -PTB
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