ESTADO DE MATO GROSSO
CAMARA MUNICIPAL DE CACERES

Vereador: MARCOS ANTONIO PEGAIANI (PROFESSOR MARQUINHOS) PROS
INDICACAO N° DE 23 DE SETEMBRO DE 2022.

“Indicacdo: Sugere a constru¢do de uma QUADRA DE AREIA
na praga em frente ao antigo Hospital O Bom Samaritano, pelos
seguintes motivos de fato e de direito, abaixo aduzidos”:

O Vereador MARCOS ANTONIO PEGAIANI (PROFESSOR MARQUINHOS),
Membro da CAMARA MUNICIPAL DE CACERES, com fundamento no artigo 185 do
Regimento Interno, encaminha a presente Indicacdo a Excelentissima Prefeita Municipal,

Antonia Eliene Liberato Dias, para a Ilustrissima Secretaria Municipal de Esporte e
Lazer, Fabiola Campos Lucas, ao Ilustrissimo Secretiario Municipal de Infraestrutura

e Logistica, Wesley de Sousa Lopes, sugerindo a constru¢cdo de uma QUADRA DE AREIA
na praca em frente ao antigo Hospital O Bom Samaritano.

JUSTIFICATIVA

Cada vez mais pessoas buscam nas atividades fisicas um modo para alcangar o bem-
estar fisico e mental, com a implementa¢do desta Quadra de Areia, teremos um espaco para
praticar inumeras atividades fisicas como: Caminhar, Alongar, Ginastica aerdbica, Gindstica
Localizada, Cross fitness, atividades de jogos, Volei de Areia, Peteca, Fut-Volei, Handebol de
Areia, Futebol de areia, o referido espago inclui criancas, adolescentes, jovens, adultos e
idosos.

A pratica regular de atividade fisica ¢ capaz de melhorar a circulagdo sanguinea,
fortalecer o sistema imunologico, fortalecer os ossos, bem como, a pratica regular da
atividade fisica ¢ capaz de melhorar a circulagdo sanguinea, controlar o peso, diminuir riscos
de desenvolver doencas cronicas ou atenuar seus sintomas, gerar o fortalecimento muscular
entre outros inimeros beneficios

Na presente indicagao, fica explicito a importancia da constru¢do da Quadra de Areia
no local supracitado, o referido espaco contemplara criangas, adolescentes, jovens, adultos e
idosos.
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Razao pela qual encaminhamos esta indicacdo 4 Excelentissima Prefeita Municipal,
Antonia Eliene Liberato Dias, para a Ilustrissima Secretaria Municipal de Esporte e
Lazer, Fabiola Campos Lucas, ao Ilustrissimo Secretiario Municipal de Infraestrutura

e Logistica, Wesley de Sousa Lopes para analisarem a viabilidade desta proposicao a, para
analisarem a viabilidade desta proposi¢ao.

Sala das Sessoes, 23 de setembro de 2022

MARCOS ANTONIO PEGAIANI
(Professor Marquinhos)
Vereador / PROS
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