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Municipci

permanente de Terapia Alternaiiva, cuidando

da salde fisica e mental, com abordagem

humanizada e centrada na infegralidade do

individuo.

Art 1° insfituir um Ceniro de Afendimento para que possa realizar Terapia

aiternativa, como complemento de forfalecimento da sadde fisica e

mentai.

Art 2° Estabelecer a Terapia Allernativa como politica piblica municipdl

permanente, com abordagem humanizada e cenfrada na integralidade

do individuo,

vlilizando de recursos terapé@ulicos baseados em

conhecimentos fradicionais, voltados para curar e prevenir diversas

doencgas, como depressdo e hipertensdo.
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Art 3° A prefeifura municipal afravés de seus drgdos compelentes deve
adequar um espago para o alendimento especializado, gue possibilite

promover terapias alternativas.

Art. 4° Propiciar ao usudrio de sistema pUblico de salde, que necessite de
iratamenio, conhecer e ulilizar de uma série de prdficas alternativas
cullurais e nalurais, que proporcionam relaxamento, sensacdes boas,

bem-estar e melhora na qudlidade de vida.

Art 5 © Redlizar no Ceniro de Atendimento de Terapia Alternafiva, préticas
que diminuam as desordens fisicas e emocionals, que ocasionam dor de

cabeca, colung, ansiedade, depressdo e esfresse.

Art 6° A prefeitura municipal alravés de seus drgdos compeientes deve
promover acdes que possam esiimular méfodos naturais de prevencdo
de doencgas e recuperacdo da salde, ulilizando de técnicas efefivas e

seguras.

Art. 7° Cabe a Terapia Allernaliva como fratamento complementar,
cuidar da salde fisica e mental alravés de afividades como: fioral
terapéutica, Reiki, acupuntura, Auricular, Radiestesia, Radiénica e
Biodanga, apiterapia, aromaterapia, bioenergética, constelacdo familiar,
cromolerapia, geoterapia, hipnoterapia, imposicGe de mdos,

ozonioterapia e terapia de florais.
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Art. 9° Os servigos de ferapia alternativa devem ser oferecidos de forma
local e buscando apoio no Ministério da Salde por meio do Pisc da

alencdo bdsica.

Art. 10- A medicina nalural € as prdficas de ferapias alternalivas
complemeniares devem ser incorporadas na atengdo Bdsica, por meio
de ag¢des de prevencdo de doencas, promogdo e recuperacdo da

salde.
Arf. 11 - A presenie enfrard em vigor no ano de 2023.

Art. 12 Estd lei enfra em vigor na data de sua publicacdo.
JUSTIFICATIVA

A Proposia de Politica Nacional de Medicina Natural e
Praticas Complementares no dia 17 de fevereiro de 2005, foi submetida
a avaliacdo pelas Camaras Técnicas dos Conselhos Nacionais de
Secretdrios Estaduais e Municipals de Salde e paciuado na Comissdo

intergestores Tripattite.

Em feverelro de 2004, o documento final da politica, com as
respeciivas alferacdes, fol aprovado por unanimidade pelo Conselho
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Nacionai de Salde e consolidou-se, assim, a Politica Nacional de Prdticas
Integrativas e Complementares no SUS, publicada na forma das Portarias
Ministeriais n° 971 em 03 de maio de 2006, e n® 1.600, de 17 de julho de
2006.

A prdatica de Terapias Alfernatfivas foi instifuida como Politica
Nacional de Prdlicas Integrativas e Complemeniares desde 2008,
iniciaimenie eram oferiodas cinco modalidades, somente em 2017,
foram incorporadas oulras dfividades, chegando alualmenie a 29
prdficas disponiveis a populacdo, entre elas enconiramos: ayurveda,
homeopatia, medicina fradicional chinesa, medicina anfroposéfica,
plantas medicinais/filolerapia, arteterapia, biodanca, danga circular,
medifagdo, musicoterapia, naluropatia, osteopatia, quiropraxia,

reflexoterapia, reiki, shantala, ferapia comunitdria integrativa.

Considerando gue o municiplo de Cdceres, pode implaniar
um Cenfro de Atendimento de Terapia Allernafiva-CATA, no Centro
Referencial de SalGde do Baimo Sdo Miguel, pois jd possul uma estrutura

organizacional e profissionais qudalificados.

Considerando que a Terapia Allernativa deve iniciar com um
pequeno grupo de pessoas a serem atendidas, esses usudrios devem
passar por uma fricgem, uma avaliacdo clinica e ginda a aplicacdo de
um quesiiondrio semiestruturado, para que possa ser idenfificado
grau/causa/dor. Somente apds estes procedimentos serd possivel iniciar
7\ ,
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Alravés do Ministério da Salde, o municipio pode
implementar esses servicos de incremento com diferentes abordagens,
fornando disponiveis opgdes preventivas e ferapéulicas aos usudrios do
Sus.

Esta Polifica Nacionai busca, concrefizar com prioridade o
fratamento aiternativo, de forma segura, eficaz, com qualidade na

perspectiva da integralidade da atencdo & satide do municipe.



