
PROTOCOI,O

Em I _l___
Hrs

Sob No

Ass.:

Pro.ieto De Lei APROVADO
Proieto De Decreto I-esislativo

Presidente da CâmaraProieto De Resolução
Requerimento

x Indicação REJEITADO
Moção

Presidente daCàmaruEmenda

Estado de Mato Grosso

Câmara Municipal de Cáceres

Autores: Ver. MAZÉtf SU,VA Partido: PT

A Vereadora que abaixo subscreve, juntamente com os componentes da Mesa
Diretora, solicita à nobre Mesa, consultado o augusto e soberano Plenário, na
forma regimental, seja encaminhado expediente à Exma. sr". ANTôNrA
ELIENE LIBERATO DIAS, DD. Prefeita Municipat de Cáceres-MT

Indica ao Executivo Municipal, Secretaria Municipal de Saúde e Coordenação de Esportes,
Projeto que vise ofertar a pratica de atividade física e esportes a Pessoa com Deficiência - pCO.

Justfficativa:

Segundo a Organização Mundial de Saúde (OMS) as pessoas com deficiência representam
l5oÁ da população mundial, fato suficiente para que esse segmento teúa seus direitos assegurados
e necessidades específicas levadas em consideração. De acordo oom a política,$Jàolônái,:aü,SàuUe
da Pessoa com Deficiência, do Ministério da Saúde, os ambientes priUiicos, coletivos e de larnr,
bem como as cidades e as escolas, os serviços de saíde, os meios dt ú;ff;;i;d;r;;fÃ;;
de comunicação e informação, devem ser pensadas visando facilitar a convivên cià e apa*icipação
de todos os cidadãos com igualdade de direitos.

Praticar atividade física com regularidade melhora a qualidade e traz inúmeros beneÍícios
para a saúde física e mental. Para as pessoas com deÍiciência, os ganhos são ainda maiores: apri-
mora a força, o equilíbrio e a agilidade, estimula o convívio externo e previne as enfermidades se-
cundárias à deficiência.

As atividades-fisicas em qualquer âmbito, escolar, amador ou competitivo buscam altema-
tivas para essa desvantagem que limita a pessoas na sua orientação espacial, na independência físi-
ca, na mobilidade, nas atividades da vida diária, na capacidade ocupacional e na integração social.
A busca por inclusão de pessoas com deficiência nas atividades físicas motiva a uiição de varias
modalidades adaptadas para esse público.

Sendo importante uma iniciativa do poder público, através das secretarias do Poder Execu-
tivo Municipal, articuladas entre si afim de oferecer atividade Íísica com orientação profissional
aos munícipes que são Pessoa com Deficiência - PCD, em cáceres IvIT.

Sala das sessões, 04 de abril de 202.
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