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A Vereadora que abaixo subscreve solicita a nobre
Mesa, consultado o augusto e soberano Plenario, na
forma regimental, seja encaminhado expediente a Exma.

Senhora Prefeita Eliene Liberato consubstanciado
ha seguinte Proposi¢do Plenaria:

Indica ao Executivo Municipal, Secretaria de Salde, Plano de capacitagdo em satde
mental para profissionais da Atengdo Primaria do Sistema Unico de Saude em
Caceres-MT

Justificativa:

A salde brasileira vem sofrendo modificagdes desde a criagdo do SUS. A partir dai
a Atencao Basica foi colocada em evidéncia para substituir o modelo hospitalocéntrico. O
mesmo aconteceu com a Atengdo em Salde Mental. A atencdo basica de salde,
impulsionada pela estratégia da salude da familia, tem o grande desafio de incorporar de
agdes de enfrentamento as situagdes de violéncia e problemas de salide mental.

O Caderno de Atencéo Basica N°28 do Ministério da Salde descreve que na
ESF, a educagdo permanente em servigo constitui-se como um instrumento essencial, pois
desenvolve conhecimentos e atitudes, dando subsidios para que eles possam entender e
atender as necessidades de salde da populagéo, de resolutividade, de organizagédo dos
servigos e de transformacgao da realidade.

A atengéo béasica tem potencial para desenvolver dois principais tipos de agées
de saude mental. O primeiro consiste em detectar as queixas relativas ao sofrimento
psiquico e prover uma escuta qualificada deste tipo de problematica; o segundo
compreende as varias formas de lidar com os problemas detectados, oferecendo
tratamento na propria atengdo basica ou encaminhando os pacientes para servigcos
especializados. Sendo importante que o poder publico municipal disponibilize formacéo
para que os profissionais da saude tenha plena condigées de atender as demandas em
saude mental, além da ampliagdo das equipes e ializadas em saude mental nas
unidades dos SUS do municipio de Caceres.. :

Sala das Sessdes, 18 dé"&x@o de 2021.

ereadora' Mazéh Silva — PT
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