aldrhgy

v
Estado de Mato (rosso
Camara Municipal de Caceres

Projeto De Lei APROVADO
Projeto De
Decreto
Legislativo
Projeto De ) I SRt Presidente da
Resolugio Climara
PROTOCOLO Requerimento
5 REJEITADO
Bm__ /1 Indicaglo
Hrs e
SebN°__ Mogio
Ass. Presidente da
Emenda Camara i
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A Vereadora que abaixo subscreve solicita & nobre
Mesa, consultado o augusto e soberano Plenério, na forma
regimental, seja encaminhado expediente a Exma. Senhora
Prefeita Eliene Liberato consubstanciado na seguinte
Proposigao Plendria:
Indica as autoridades do executivo, criagdo de Curso de Defesa Pessoal Para
Mulheres
JUSTIFICATIVA

As mulheres tém sido diariamente alvo de muitos assédios e abusos, sejam eles na rua, no
transporte plblico ou em outros lugares. De acordo com o Ultimo relatério do Anuario Brasileiro de
Seguranga Publica do Férum Brasileiro de Seguranca Publica, em 2018 foram registrados mais de
50 mil casos de violéncia sexual no pais e, destes, 81,8% tiveram mulheres como alvo principal.
Outro dado chocante do estudo revela que a cada 11 minutos uma mulher é vitima de estupro no
Brasil.

No ambito municipal O nimero de mulheres que sofreram violéncia do tipo lesdo corporal e
estupro no municipio de Caceres, em 2018, segundo a Delegacia Especializada no Atendimento a
Mulher (DEAM) foram 281 e de acordo com o Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagéo
(SINAN) foram 22 casos de violéncia.

Durante as aulas de defesa pessoal as mulheres aprendem como agir em situagdes
perigosas e como prestarem atencdo nos sinais de possiveis ataques. A pratica das lutas também
ajuda na agilidade, forga, reflexo, resisténcia, raciocinio rapido, melhora também a autoconfianga e

autocontrole, as técnicas auxiliam também a pogsibilidade de fuga de uma situagéo de ameaga.
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