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De: PREFEITURA MUNICIPAL DE CACERES
Para: DCAT - DEPARTAMENTO DE COMUNICAGAO ADMINISTRATIVA E TELEFONIA

Data: 11/07/2024 as 14:47:56

Setores (CC):
DCAT

Setores envolvidos:

GAB-VER, DAL, DCAT

1.07-Resposta a Requerimento

Entrada*:
Site

Senhor Presidente:

Acusamos o recebimento do Oficio n® 0565/2024-SL/CMC, por meio do qual essa Colenda Camara encaminha-nos o
Requerimento n°® 0119/2024, de autoria do ilustre vereador, Flavio Negagdo (MDB), em respsota, vimos encaminhar o
Oficio n® 1000/2024-GP/PMC, anexo.

Respeitosamente,

Ivanilde Melo.

Anexos:

Marca_Pagina_Projeto_Saude_Mental.png
Noticia_Projeto_Saude_Mental_na_Adolescencia_e_destaque_nas_escolas_da_rede_municipal_1_.pdf
Oficio_n_1000_2024_GP.pdf
Prefeitura_finaliza_projeto_Saude_Mental_na_Adolescencia_para_alunos_da_rede_municipal_Escolas_do_Campo.pdf
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Projeto Saude Mental na Adolescencia e
destaque nas escolas da rede municipal

Publicado em: 25 de Maio de 2022

Autor: Esdras Crepaldi
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A Prefeitura de Caceres, por meio da Secretaria Municipal de Educagao - SME, desenvolve o Projeto Saude Mental na

Adolescéncia.

A acado esta sendo desenvolvida e coordenada pela psicéloga doutora Aline Rejane Caxito Braga da psicologia SME e
tem a participacdo académicos da area da faculdade Estacio FAPAN.
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diversos fatores que a influenciam, como acesso a educagao, saude, moradia, relagdo com a familia, amigos e com a
comunidade, entre outros assuntos relevantes.

“Nesse momento, o projeto esta sendo realizado nas instituicdes de ensino da rede municipal que ofertam os anos

finais, e estdo na area urbana, mas posteriormente sera realizado com os alunos das escolas do campo”, observou Aline.

Ja a académica do quinto semestre de psicologia Claudia Patricia Rodrigues de Oliveira, ressaltou que apds dois anos de
confinamento, participar da dessa experiéncia como palestrante para os jovens é um misto de emocgdes. “Apds a
realizagcdo da minha primeira palestra no projeto, percebi que estou no caminho certo e que a psicologia me abragou.
Sou muito grata a docente Aline, a prefeitura e a instituicdo que represento, Fapan, por essa oportunidade de colocar
em pratica a teoria aprendida”, avaliou Claudia.

A secretaria municipal de Educacao Liamara Rodrigues, endossa o Projeto Saude Mental na Adolescéncia nas unidades
da rede municipal e enfatiza que as atividades por ele desenvolvidas sdo de grande importancia, principalmente neste
periodo, onde as aulas presenciais retornaram ao cotidiano da escola, por isso essa parceria proporciona atendimento
aos nossos alunos que passaram por diferentes situagdes na pandemia”, concluiu Liamara.

Esdras Crepaldi
. L 1
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Estado de Mato Grosso ]
PREFEITURA MUNICIPAL DE CACERES

Oficio n° 1000/2024-GP/PMC Céceres - MT, 28 de junho de 2024.

A Sua Exceléncia o Senhor

VER. LUIZ LAUDO PAZ LANDIM
Presidente da Camara Municipal de Caceres
Rua Coronel José Dulce, esq. Rua Gal Osério
Caceres — MT - CEP 78210-056

Ref.: Protocolo 12.786/2024.

Senhor Presidente:

Acusamos o recebimento do Oficio n° 0565/2024-SL/CMC, por meio
do qual essa Colenda Camara encaminha-nos o Requerimento n° 0119/2024, de
autoria do 1ilustre vereador, Flavio Negacdo (MDB), que requer ao Executivo
Municipal informagdes detalhadas sobre a implantacdo da Lei n® 3.217 de 19 de
outubro de 2023, que visa instituir a campanha permanente de conscientizagdao da
depressao infantil e adolescéncia no ambito municipal.

Em resposta, vimos encaminhar a Vossa Exceléncia as informagdes
prestadas em 28/06/2024, pela Secretaria Municipal de Educacdo, através da

Educagao Especial, e documentos acostados, copias anexas.

Atenciosamente.

ANTONIA ELIENE LIBERATO DIAS
Prefeita de Caceres

Av. Brasil, n° 119 - Centro Operacional de Caceres — (10€: -POiobbib83926206| BaexveSficdh_100B LM -GP.pdf (1/2)
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A Prefeitura de Caceres, por meio da Secretaria Municipal de Educacdo - SME, realizou o Projeto Saude Mental na
Adolescéncia com os alunos das instituicbes de ensino do Campo.

A acédo foi desenvolvida e coordenada pela psicéloga doutora Aline Rejane Caxito Braga da SME e teve a participagéao
dos académicos da area da faculdade Estacio FAPAN, Gustavo Garcia Sanches e Patricia Libardi, e da mobilizadora do
SELO UNICEF, Marciléia Pereira do Carmo.

Aline explicou que no primeiro semestre o projeto foi realizado com os alunos dos anos finais das instituicbes de ensino
da drea urbana e nesse segundo semestre com os alunos das instituicdes de ensino do campo.

“O Projeto teve como objetivo proporcionar conhecimentos e espacgos de reflexdes sobre a saude mental na sua relagéo
com o corpo, com 0s outros, com a sociedade e com os direitos Humanos oportunizando aos adolescentes a realizarem
perguntas, para tirar suas duvidas através da caixinha que foi disponibilizada”, comentou a doutora Aline.

Ao final de cada palestra, foi entregue para cada estudante um marca pagina com as informacdes mais relevantes da
palestra como conceito de Saude Mental pela OMS, a importancia do autoconhecimento, os transtornos mentais mais
comuns na adolescéncia, e quando e onde procurar ajuda.
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Para ela é muito importante discutir com os adolescentes a importancia da saude mental, os diversos fatores que a

influencia, quando, como e onde buscar ajuda. “Compreender sobre os transtornos mentais e refletir sobre os estigmas
e preconceitos em relacdo a essa tematica, é relevante para essa fase do desenvolvimento e ainda mais nesse contexto
cujos efeitos da pandemia sdo diversos”, assinalou Aline.

Ja a Mobilizadora da Educacdo do Selo UNICEF e Supervisora Institucional da BAE, Professora Marciléia Pereira do
Carmo, destaca que a orientagdo aos estudantes sobre as medidas adotadas pela equipe da BAE em caso de auséncias
contribui para o comprometimento deles com a frequéncia escolar, e diminui as auséncias sem justificativas, ademais,
discutir a Saude Mental com eles, também contribui para a diminuicdo da evasdo e auséncia escolar, pois foram
orientados ao dialogo e em como buscar ajuda. Assim, sentem-se acolhidos e compreendidos no ambiente escolar.

O secretario municipal de Educacgao Fransérgio Rojas Piovesan , parabenizou a iniciativa e disse que é muito importante
falar de saude mental com os estudantes e orienta-los sobre o assunto.

“E um projeto muito interessante porque ele promove e protege a salde do adolescente trazendo muitos beneficios.
Precisamos aliar a formacgao escolar com a humana, e isto estamos fazendo”, concluiu Fransérgio.
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Protocolo 1- 959/2024

De: PREFEITURA MUNICIPAL DE CACERES
Para: Envolvidos internos acompanhando

Data: 11/07/2024 as 14:53:04
Em tempo, segue manifestagdo da Secretaria Municipal de Educacgéao, anexa.
Atenciosamente,

Ivanilde Melo.

Anexos:
Prefeitura_de_Caceres___1Doc_MANIFESTACAO_SME_DESPACHQO_8.pdf
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Caceres

Governo Municipal

Protocolo 12.786/2024

- Codigo: 450.917.165.633.874.011

""" De: Aline Rejane Caxito Braga Setor: SME-EE - Educagao Especial
Despacho: 8-12.786/2024
Para: SME-CP - Coordenadoria Pedagégica
Assunto: Requerimento Camara

Caceres/MT, 28 de Junho de 2024

Para:

Gleison da Silva Souza
mensageiro.gleison@caceres.mt.leg.br
CPF 004.XXX.XXX-02

Caceres/MT, ../

Prezada coordenadora

Sobre a implantagao da lei n® 3.217 de 19 de outubro de 2023, que institui a campanha permanente de
conscientizagdo da depressao infantil e adolescéncia no ambito municipal é valido destacar que a Depressao
€ um dos transtornos mentais mais comuns e incapacitantes. No entanto, eles devem ser compreendidos a
partir de multiplos fatores: individuais, sociais, econdmicos e culturais englobando assim, a concepgao de
Saude Mental.

No ano de 2022 foi realizado o Projeto Saude Mental na Adolescéncia, com apoio dos académicos do Curso
de Psicologia da Estacio Fapan, com todas as escolas da rede municipal, no primeiro semestre com os
alunos das escolas urbanas e no segundo semestre com os das escolas do campo. Na oportunidade, foi
entregue aos alunos e professores um Marca pagina com as informacgdes pertinentes ao conceito de Satde
Mental, a importancia do Auto Conhecimento, Transtornos mais comuns e Onde procurar ajuda (em anexo).

Desde a Pandemia da Covid-19, até o presente ano, os coordenadores sao orientados a trabalharem a
tematica da Saude Mental nas formagdes continuadas enfocando os principais transtornos que acometem os
alunos e os professores.

Os professores séo orientados a observarem os comportamentos dos alunos que ao apresentarem sinais de
Depressao ou de outros transtornos ou deficiéncias devem comunicar aos pais para procurarem os
profissionais da Saude e quando necessario solicitarem apoio da Secretaria Municipal de Educacao e do
Servigo de Psicologia. Dos casos solicitados, e que apresentaram necessidade de atendimento psicologico,
estes foram encaminhados para a Secretaria Municipal de Saude a partir do agendamento prévio.

No presente ano, a campanha de Saude Mental com foco nos transtornos mentais Depressao e Ansiedade
na infancia e adolescéncia esta prevista para o segundo semestre, diferentemente da campanha anterior,
estdo sendo organizados materiais e recursos audiovisuais para os professores realizarem rodas de
conversas com os alunos em sala de aula, além do material de suporte para os professores realizarem a
identificagcdo dos sinais de transtornos.

Atenciosamente

Aline Rejane Caxito Braga CRP18/01035
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Protocolo 2- 959/2024

De: Luiz L. - DCAT
Para: GAB-VER - FLAVIO NEGAQAO

Data: 12/07/2024 as 11:27:04

Setores (CC):
GAB-VER, DAL

Prezados,

Segue em anexo Oficio n° 1000/2024-GP/PMC, em resposta ao Requerimento n® 0119/2024, de autoria do ilustre vereador, Flavio
Negacéo (MDB).

At.te,

Luiz Laudo Paz Landim
Presidente da Camara Municipal de Caceres

Vereador - Unido Brasil (UB)
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