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Senhor Presidente:

Acusamos o recebimento do Ofício n° 0565/2024-SL/CMC, por meio do qual essa Colenda Câmara encaminha-nos o
Requerimento nº 0119/2024, de autoria do ilustre vereador, Flávio Negação (MDB), em respsota, vimos encaminhar o
Ofício nº 1000/2024-GP/PMC, anexo.

Respeitosamente,

Ivanilde Melo.

Anexos:
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Oficio_n_1000_2024_GP.pdf

Prefeitura_finaliza_projeto_Saude_Mental_na_Adolescencia_para_alunos_da_rede_municipal_Escolas_do_Campo.pdf
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Projeto Saúde Mental na Adolescência é
destaque nas escolas da rede municipal

Imprimir essa matéria

Publicado em: 25 de Maio de 2022

Autor: Esdras Crepaldi

A Prefeitura de Cáceres, por meio da Secretaria Municipal de Educação - SME, desenvolve o Projeto Saúde Mental na
Adolescência.

A ação está sendo desenvolvida  e coordenada pela psicóloga doutora Aline Rejane Caxito Braga da psicologia SME  e
tem a participação  acadêmicos da área da faculdade Estácio FAPAN.
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O Projeto tem como objetivo proporcionar conhecimentos e espaços de reflexões sobre a saúde mental, e está voltado
para os alunos dos anos finais da rede municipal de ensino de Cáceres.

Na programação do evento palestras com todos os alunos dos anos finais   e rodas de conversas com   diferentes
temáticas escolhidas pelos adolescentes,  como família, autoestima e bullying.

Para a psicóloga Aline Rejane é muito importante discutir com os adolescentes a importância da saúde mental e os
diversos fatores que a influenciam, como acesso à educação, saúde, moradia, relação com a família, amigos e com a
comunidade, entre outros assuntos relevantes.

“Nesse momento, o projeto está sendo realizado nas instituições de ensino da rede municipal que ofertam os anos
finais, e estão na área urbana, mas posteriormente será realizado com os alunos das escolas do campo”, observou Aline.

Já a acadêmica do quinto semestre de psicologia Cláudia Patrícia Rodrigues de Oliveira, ressaltou que após dois anos de
confinamento, participar da dessa experiência como palestrante para os jovens é um misto de emoções. “Após a
realização da minha primeira palestra no projeto, percebi que estou no caminho certo e que a psicologia me abraçou.
Sou muito grata à docente Aline, a prefeitura e a instituição que represento, Fapan,  por essa oportunidade de colocar
em prática a teoria aprendida”, avaliou Cláudia.

A secretária municipal de Educação Liamara Rodrigues, endossa o Projeto Saúde Mental na Adolescência nas unidades
da rede municipal e enfatiza que as atividades por ele desenvolvidas são de grande importância, principalmente neste
período, onde as aulas presenciais retornaram ao cotidiano da escola, por isso essa  parceria proporciona   atendimento
aos nossos alunos que passaram por diferentes situações na pandemia”, concluiu Liamara. 

Esdras Crepaldi
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Outras

Prefeitura de Cáceres implementa medidas de segurança para o 41º Festival Internacional de Pesca e vai interditar
ruas na cidade
27 Jun 2024
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Prefeitura de Cáceres Promove Audiência Pública para discussão da LOA e LDO 2025
27 Jun 2024

GGIM: Forças armadas, órgãos de segurança, ministério público e prefeitura se reúnem para tratar de segurança no
FIPe
27 Jun 2024
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Estado de Mato Grosso 

PREFEITURA MUNICIPAL DE CÁCERES 
 

 
Av. Brasil, nº 119 - Centro Operacional de Cáceres – COC – CEP 78.210-906  Cáceres – MT   -   Brasil – 

PABX: (065) 3223-1500  - www.caceres.mt.gov.br – E-mail: prefeito@caceres.mt.gov.br 
 

Ofício nº 1000/2024-GP/PMC                           Cáceres - MT, 28 de junho de 2024. 
 
 
 
 
 
A Sua Excelência o Senhor 
VER. LUIZ LAUDO PAZ LANDIM 
Presidente da Câmara Municipal de Cáceres 
Rua Coronel José Dulce, esq. Rua Gal Osório 
Cáceres – MT - CEP 78210-056 
 
 
Ref.: Protocolo 12.786/2024. 
 
 
 

Senhor Presidente: 
 
 

Acusamos o recebimento do Ofício n° 0565/2024-SL/CMC, por meio 

do qual essa Colenda Câmara encaminha-nos o Requerimento nº 0119/2024, de 

autoria do ilustre vereador, Flávio Negação (MDB), que requer ao Executivo 

Municipal informações detalhadas sobre a implantação da Lei nº 3.217 de 19 de 

outubro de 2023, que visa instituir a campanha permanente de conscientização da 

depressão infantil e adolescência no âmbito municipal. 

Em resposta, vimos encaminhar a Vossa Excelência as informações 

prestadas em 28/06/2024, pela Secretaria Municipal de Educação, através da 

Educação Especial, e documentos acostados, cópias anexas. 

Atenciosamente. 
 
 

ANTÔNIA ELIENE LIBERATO DIAS 
Prefeita de Cáceres 
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VERIFICAÇÃO DAS
ASSINATURAS

Código para verificação: 6A8B-CBFF-DE65-2E7A

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

ANTONIA ELIENE LIBERATO DIAS (CPF 566.XXX.XXX-49) em 11/07/2024 13:11:26 (GMT-04:00)
Papel: Parte

Emitido por: AC SOLUTI Multipla v5  <<  AC SOLUTI v5  <<  Autoridade Certificadora Raiz Brasileira v5 (Assinatura ICP-Brasil)

Para verificar a validade das assinaturas, acesse a Central de Verificação por meio do link:

https://caceres.1doc.com.br/verificacao/6A8B-CBFF-DE65-2E7A
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Autor da Foto: SME

A Prefeitura de Cáceres, por meio da Secretaria Municipal de Educação - SME, realizou o Projeto Saúde Mental na
Adolescência com os alunos das instituições de ensino do Campo.

A ação foi desenvolvida e coordenada pela psicóloga doutora Aline Rejane Caxito Braga da SME e teve a participação
dos acadêmicos da área da faculdade Estácio FAPAN, Gustavo Garcia Sanches e Patricia Libardi,   e da mobilizadora do
SELO UNICEF, Marciléia Pereira do Carmo.

Aline explicou que no primeiro semestre o projeto foi realizado com os alunos dos anos finais das instituições de ensino
da área urbana e nesse segundo semestre com os alunos das instituições de ensino do campo.

“O Projeto teve como objetivo proporcionar conhecimentos e espaços de reflexões sobre a saúde mental na sua relação
com o corpo, com os outros, com a sociedade e com os direitos Humanos oportunizando aos adolescentes a realizarem
perguntas, para tirar suas dúvidas através da caixinha que foi disponibilizada”, comentou a doutora Aline.

Ao final de cada palestra, foi entregue para cada estudante um marca página com as informações mais relevantes da
palestra como conceito de Saúde Mental pela OMS, a importância do autoconhecimento, os transtornos mentais mais
comuns na adolescência, e quando e onde procurar ajuda.

prefeitura@caceres.mt.gov.br

65 32231848 | 65 32231669

     

Conselhos

Gabinete  A Cidade  Imprensa  Assessorias  Secretarias  Autarquias 

28/06/2024, 09:32 Prefeitura finaliza projeto Saúde Mental na Adolescência para alunos da rede municipal - Prefeitura Municipal de Cáceres

https://www.caceres.mt.gov.br/Noticias/Prefeitura-finaliza-projeto-saude-mental-na-adolescencia-para-alunos-da-rede-municipal-8979/ 2/10
1Doc:  Protocolo 959/2024  |  Anexo: Prefeitura_finaliza_projeto_Saude_Mental_na_Adolescencia_para_alunos_da_rede_municipal_Escolas_do_Campo.pdf (2/10)        13/25



Na oportunidade foi informado ao público presente nas Palestras, em algumas delas, com a presença das famílias,
orientações acerca da Busca Ativa Escolar - BAE, que é uma estratégia composta por uma metodologia social e uma
ferramenta tecnológica, disponibilizadas gratuitamente para estados e municípios, com o objetivo de identificar,
registrar, controlar e acompanhar crianças e adolescentes que estão fora da escola ou em risco de evasão. “Assim, a
gestão escolar era conduzida quanto ao fluxo da Busca Ativa Escolar e os estudantes orientados sobre as medidas
adotadas pela equipe da BAE em caso de ausências sem justificativas nas aulas ” observou a  psicóloga Aline Rejane.

Para ela é muito importante discutir com os adolescentes a importância da saúde mental, os diversos fatores que a
influencia, quando, como e onde buscar ajuda. “Compreender sobre os transtornos mentais e refletir sobre os estigmas
e preconceitos em relação a essa temática, é relevante para essa fase do desenvolvimento e ainda mais nesse contexto
cujos efeitos da pandemia são diversos”, assinalou Aline.

Já a Mobilizadora da Educação do Selo UNICEF e Supervisora Institucional da BAE, Professora Marciléia Pereira do
Carmo, destaca que a orientação aos estudantes sobre as medidas adotadas pela equipe da BAE em caso de ausências
contribui para o comprometimento deles com a frequência escolar, e diminui as ausências sem justificativas, ademais,
discutir a Saúde Mental com eles, também contribui para a diminuição da evasão e ausência escolar, pois foram
orientados ao diálogo e em como buscar ajuda. Assim, sentem-se acolhidos e compreendidos no ambiente escolar.

O secretário municipal de Educação Fransérgio Rojas Piovesan , parabenizou a iniciativa e disse que é muito importante
falar de saúde mental com os estudantes e orientá-los sobre o assunto.

“É um projeto muito interessante   porque ele promove e protege a saúde do adolescente trazendo muitos benefícios.
 Precisamos aliar a formação escolar com a humana, e isto estamos fazendo”, concluiu Fransérgio.
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Prefeitura de Cáceres implementa medidas de segurança para o 41º Festival Internacional de Pesca e vai interditar
ruas na cidade
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Prefeitura de Cáceres Promove Audiência Pública para discussão da LOA e LDO 2025
27 Jun 2024

GGIM: Forças armadas, órgãos de segurança, ministério público e prefeitura se reúnem para tratar de segurança no
FIPe
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  Protocolo 1- 959/2024

De: PREFEITURA MUNICIPAL DE CÁCERES

Para: Envolvidos internos acompanhando 

Data: 11/07/2024 às 14:53:04

 

Em tempo, segue manifestação da Secretaria Municipal de Educação, anexa.

Atenciosamente,

Ivanilde Melo.

Anexos:

Prefeitura_de_Caceres___1Doc_MANIFESTACAO_SME_DESPACHO_8.pdf
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Protocolo 12.786/2024
Código: 450.917.165.633.874.011
De: Aline Rejane Caxito Braga Setor: SME-EE - Educação Especial
Despacho: 8- 12.786/2024
Para: SME-CP - Coordenadoria Pedagógica
Assunto: Requerimento Câmara

Cáceres/MT, 28 de Junho de 2024

Para:

Cáceres/MT, . . /

 Prezada coordenadora

Sobre a implantação da lei nº 3.217 de 19 de outubro de 2023, que institui a campanha permanente de
conscientização da depressão infantil e adolescência no âmbito municipal é válido destacar que a Depressão
é um dos transtornos mentais mais comuns e incapacitantes. No entanto, eles devem ser compreendidos a
partir de múltiplos fatores: individuais, sociais, econômicos e culturais englobando assim, a concepção de
Saúde Mental.

No ano de 2022 foi realizado o Projeto Saúde Mental na Adolescência, com apoio dos acadêmicos do Curso
de Psicologia da Estácio Fapan, com todas as escolas da rede municipal, no primeiro semestre com os
alunos das escolas urbanas e no segundo semestre com os das escolas do campo. Na oportunidade, foi
entregue aos alunos e professores um Marca página com as informações pertinentes ao conceito de Saúde
Mental, a importância do Auto Conhecimento, Transtornos mais comuns e Onde procurar ajuda (em anexo).

Desde a Pandemia da Covid-19, até o presente ano, os coordenadores são orientados a trabalharem a
temática da Saúde Mental nas formações continuadas enfocando os principais transtornos que acometem os
alunos e os professores.

Os professores são orientados a observarem os comportamentos dos alunos que ao apresentarem sinais de
Depressão ou de outros transtornos ou deficiências devem comunicar aos pais para procurarem os
profissionais da Saúde e quando necessário solicitarem apoio da Secretaria Municipal de Educação e do
Serviço de Psicologia. Dos casos solicitados, e que apresentaram necessidade de atendimento psicológico,
estes foram encaminhados para a Secretaria Municipal de Saúde a partir do agendamento prévio.

No presente ano, a campanha de Saúde Mental com foco nos transtornos mentais Depressão e Ansiedade
na infância e adolescência está prevista para o segundo semestre, diferentemente da campanha anterior,
estão sendo organizados materiais e recursos audiovisuais para os professores realizarem rodas de
conversas com os alunos em sala de aula, além do material de suporte para os professores realizarem a
identificação dos sinais de transtornos.

 Atenciosamente

_
Aline Rejane Caxito Braga CRP18/01035

Gleison da Silva Souza  
mensageiro.gleison@caceres.mt.leg.br
CPF 004.XXX.XXX-02
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  Protocolo 2- 959/2024

De: Luiz L. - DCAT

Para: GAB-VER - FLAVIO NEGAÇÃO 

Data: 12/07/2024 às 11:27:04

Setores (CC):

GAB-VER, DAL

 

Prezados, 

Segue em anexo Ofício nº 1000/2024-GP/PMC, em resposta ao Requerimento nº 0119/2024, de autoria do ilustre vereador, Flávio
Negação (MDB).

At.te, 

_

Luiz Laudo Paz Landim

Presidente da Câmara Municipal de Cáceres

Vereador - União Brasil (UB)
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