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O Vereador que abaixo subscreve propde a
nobre mesa, consultado o augusto e soberano
Plendrio, na forma regimental, que este
documento seja lido em Sesséo e encaminhado
a Excelentissima Sr.? Prefeita Eliene Liberato,
¢ a Secretaria Municipal de Assisténcia Social.

Indico a criagfio de um programa de treinamento para as familias de baixa renda,
responsaveis por cuidar de familiares acamados na fun¢io de cuidador familiar
informal.

JUSTIFICATIVA:

Considerando que um cuidador informal ¢ um membro da familia, que
tem a fung¢do de assumir a tarefa de cuidar de alguém que tenha alguma doenca ou
deficiéncia;

Considerando que os pacientes acamados necessitam de cuidados
especiais, como trocar fraldas, dar banho, alimentar, etc e muitos familiares nio tém
conhecimentos para desempenhar a fungfo de cuidador familiar informal, necessitando
de qualificagdo para tanto;

Considerando que o cuidador familiar é aquele que minimiza a dor dos
acamados por meio do seu continuo atendimento, sem perder a dimensdo do bem e do
respeito;

Considerando que os cuidadores familiares desempenham um papel
importante na vida dos acamados, pois contribuem com seu trabalho proporcionando
uma melhor evolugdo clinica e qualidade de vida aos mesmos, evitando-se
complicagdes e consequentemente, reduzindo-se a demanda pelos servigos de satde de
um modo geral, especialmente as internagdes;
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Considerando ainda, que o cuidador familiar ¢ aquele que acompanha o
acamado em todas as situagdes, ajudando com a higiene, companhia, auxilia a tomar os
medicamentos na hora certa, dentre outros;

Considerando que o cuidador familiar é fundamental para oferecer qualidade de vida e
bem-estar e prover os cuidados com o acamado, necessério se faz a presente indicagfo,
para qualificar os familiares na fun¢do de cuidador familiar informal.

Atenciosamente.
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