_ ESTADO DE MATO GROSSO
CAMARA MUNICIPAL DE CACERES

Oficio n° 1.617/2021 — SL/CMC.
Céaceres — MT, 14 de dezembro de 2021.

A Sua Exceléncia a Senhora e A
ANTONIA ELIENE LIBERATO DIAS ares. Gabine
Prefeita Municipal WL (75

Prefeitura Municipal de Céceres Y (
Av. Brasil, n° 119, Bairro Jardim Celeste %ﬁ{/\ /7 cn’}; /'ﬁ\
CEP: 78.210-906 | Caceres-MT.

Assunto: Encaminhamento do autégrafo do Projeto de Lei subscrito, de autoria do Executivo
Municipal de Caceres, conforme a Lei n° 2.138 de 18 de junho de 2008.

A par de primeiramente cumprimenta-lo, dando cumprimento ao disposto no artigo 53
da Lei Organica Municipal, encaminho a Vossa Exceléncia, o autografo do PROJETO DE
LEI N° 081, DE 06 DE AGOSTO DE 2021. “Institui o Plano Municipal para a
Humanizacio da Assisténcia ao Parto e Nascimento — Lei Margarida Parteira, no
municipio de Céceres e dd outras providéncias.” Aprovado, com emenda aditiva do inciso
XIV - (...) ao Art. 3° e emenda modificativa no Art. 15, na Sessdo Ordinaria do dia 13 de
dezembro de 2021.

Atenciosamente,

DOMINGOS OLIVEIRA DOS SANTOS

Presidente da Cimara Mumczpal de Cdceres
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PROJETO DE LEI N° 081, DE 06 DE AGOSTO DE 2021

“Institui o Plano Municipal para a Humanizagao da
Assisténcia ao Parto e Nascimento — Lei Margarida
Parteira, no municipio de Caceres e da outras
providéncias.”

Autor(a): Ver. Cézare Pastorello

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE CACERES, ESTADO DE MATO
GROSSO, tendo em vista as prerrogativas que lhe sdo estabelecidas pela Lei Organica
Municipal, bem como o seu Regimento Interno, faz saber que o Plenario deste Poder
Legislativo aprovou e a Prefeita Municipal sancionara a seguinte Lei:

“Art. 1° Fica instituido, no &mbito do Municipio de Caceres, com base no disposto no
inciso III do artigo 1% no inciso II do art. 23 e do art. 196 da Constitui¢ao Federal, o

Plano Municipal para a Humanizagdo da Assisténcia ao Parto e Nascimento.

§ 1° O presente Plano se fundamenta na atual politica de combate a
mortalidade materna instituida pelo Estado brasileiro pela Politica Nacional
de Humanizacio ao Parto e Nascimento, visando a melhoria da saude
materna para cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio,

da Organizagdo das Nag¢Ges Unidas.

§2° Emprega-se para definir o termo “humanizag¢do” o sentido usado na
Politica Nacional de Humanizacdo ao Parto e Nascimento, do Ministério da
Satide, que versa sobre o compromisso para o resgate dos valores de
autonomia e protagonismo dos sujeitos, de corresponsabilidade entre
usudrios, profissionais de saude e gestores, de solidariedade dos vinculos
estabelecidos, dos direitos dos usudrios e da participagdo coletiva no

processo de gestao.

Art. 2° O Plano Municipal visa desenvolver agdes de promogdo, prevengao e
assisténcia & satde de gestantes e recém-nascidos, promovendo a ampliagdo do
acesso a essas acgdes, o incremento da qualidade da assisténcia obstétrica e neonatal,
bem como sua organizagao e regulagéo para mobilizar e disseminar a importancia da

humanizagdo da assisténcia ao parto e nascimento.

Art. 3° A assisténcia humanizada ao parto consistira em: /
/’,\J
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I - respeitar as Resolugdes da Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitéria, notadamente a RDC 36/2008 que dispde sobre o
Regulamento Técnico para Funcionamento dos Servicos de Atengao
Obstétrica e Neonatal e a RDC 36/2013 que dispdem sobre a Seguranga dos
Procedimentos para o Paciente;

II — cumprir as Portarias do Ministério da Saude atinentes ao parto e
nascimento, especialmente as Portarias n® 1.067/2005, 371/2014 e 11/2015 e as
diretrizes do Pacto Nacional pela Redu¢do da Mortalidade Materna e
Neonatal firmado pela Comissdo Tripartite do Ministério da Saude em
09/03/2004;

I — cumprir estritamente a legislagdo federal de protecdo a maternidade,
especialmente as Leis Federais n® 11.108/05 (Lei do Acompanhante) e n°
11.634/2007 (Lei do Vinculo da Gestante a Maternidade);

IV — adotar os procedimentos indicados pela Organizagdo Mundial de Satde,
especialmente o Manual de Boas Praticas de Atencdo ao Parto e Nascimento;
V - adotar rotinas e procedimentos de atengdo cuja extensdo e contetdo
tenham sido objeto de revisio e avaliagdo cientifica por parte da Organizagao
Mundial da Satide — OMS, segundo as melhores evidéncias cientificas para
assisténcia a gestagdo, parto e puerpério;

VI - ndo comprometer a seguranca do processo, nem causar risco a satde da
mulher ou da criancga;

VII - garantir & mulher o direito de optar pelos procedimentos que lhe
propiciem maior conforto e bem-estar, incluindo administragao de
substancias analgésicas e anestésicas para eficiente alivio da dor;

VIII — respeitar os desenvolvimentos fisiolégico e psicoldgico da gestagao, do
parto e nascimento e do puerpério, vetados os procedimentos desnecessarios
ou proscritos e dando-se a preferéncia pela utilizagdo dos métodos menos
invasivos e mais naturais;

IX — oportunizar & mulher a escolha das circunstancias em que o parto deva
ocorrer considerando o local, posigdo do parto e uso de intervengdes;

X — dar garantia de informagdo baseada em evidéncias cientificas de modo

prévio a gestante ou parturiente, assim como ao acompanhante f’ds"métodos

z[\)
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e procedimentos eletivos, estimulando a elaboragéo do Plano Individual de

Parto para que a mulher formalize sua vontade livre e voluntariamente;

XI - assegurar a responsabilidade compartilhada que garanta relagdes
isondmicas entre a gestante e a equipe, garantindo a autonomia da mulher e
0 necessdrio consentimento prévio, livre e informado para cada
procedimento da assisténcia;

XII - garantir a presenca de um acompanhante de livre escolha da mulher,
durante todo o periodo de trabalho de parto, parto e pos-parto;

XIII - garantir o acompanhamento de uma doula, que néo se confunde com o
acompanhante, se esta for a vontade da mulher, durante todo o periodo de
trabalho de parto, parto e pds-parto.

XIV — oportunizar & mulher acompanhamento fisioterapéutico no periodo
pré-parto, durante o parto e apds o parto, de modo a garantir o0s
procedimentos fisioterapéuticos ndo-farmacolégicos para alivio da dor e
auxilio na conducgio do trabalho de parto, bem como mais rapida

recuperacao.

Art. 4° O Plano Municipal de que trata a presente lei tem como finalidade precipua,

além do disposto no caput do artigo 1%

I — trabalhar a constitucional garantia do direito a vida, a satide, a protegao
da maternidade e dos principios da assisténcia humanizada ao parto;

II — combater a violéncia obstétrica;

III — viabilizar mecanismos de democracia participativa, controle social e
institucional;

IV - garantir a inclusdo de medidas de esclarecimento e incentivo ao

protagonismo da mulher.

Art. 5° Considera-se violéncia obstétrica todo ato praticado pelo profissional da

satide dos estabelecimentos hospitalares localizados no municipio, por familiares ou

acompanhantes das mulheres gestantes, em trabalho de parto ou, ainda, no periodo

de puerpério, que a ofenda, de forma verbal ou fisica.

Art. 6° Para efeitos da presente Lei considera-se ofensa verbal ou fisica, dentre outras,

as seguintes condutas:

ey
\
\
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I - tratar a gestante ou parturiente de forma agressiva, ndo empatica,
grosseira, zombeteira, ou de qualquer outra forma que a faga sentir-se mal
pelo tratamento recebido;

Il - fazer graga ou recriminar a parturiente por qualquer comportamento,
como gritar, chorar, ter medo, vergonha ou duvidas;

Il - fazer graga ou recriminar a mulher por qualquer caracteristica ou ato
fisico como, por exemplo, obesidade, pelos, estrias, evacuacgao e outros;

IV - ndo ouvir as queixas e dtvidas da mulher internada e em trabalho de
parto;

V - tratar a mulher de forma inferior, dando-lhe comandos e nomes
infantilizados e diminutivos, tratando-a como incapaz;

VI - fazer a gestante ou parturiente acreditar que precisa de uma cesariana
quando esta ndo se faz necessaria, utilizando de riscos imaginarios ou
hipotéticos ndo comprovados e sem a devida explicagdo dos riscos que
alcancam a ela e ao feto;

VII - realizacio de procedimentos que incidam sobre o corpo da mulher, que
interfiram ou causem dor, ou dano fisico com o intuito de acelerar o parto
por conveniéncia médica;

VIII - recusar atendimento de parto, haja vista este ser uma emergéncia
médica;

IX - promover a transferéncia da internagdo da gestante ou parturiente sem a
analise e a confirmacio prévia de haver vaga e garantia de atendimento, bem
como tempo suficiente para que esta chegue ao local;

X - impedir que a mulher seja acompanhada por alguém de sua preferéncia
durante todo o trabalho de parto e pds-parto;

XI - impedir a mulher de se comunicar, tirando-lhe a liberdade de telefonar,
fazer uso de aparelho celular, caminhar até a sala de espera, conversar com
familiares e acompanhante;

XII - submeter a mulher a procedimentos dolorosos, desnecessarios ou

humilhantes, como lavagem intestinal, raspagem de pelos pubianos, posicao

ginecoldgica com portas abertas, exame de toque sem 0 seu consentimento;

—
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XIII - deixar de aplicar anestesia na parturiente, quando esta assim o
requerer;

X1V - proceder a episiotomia quando esta ndo é realmente imprescindivel;
XV - manter algemadas as detentas em trabalho de parto;

XVI - fazer qualquer procedimento sem, previamente, pedir permissdo ou
explicar, com palavras simples, a necessidade do que estd sendo oferecido ou
recomendado;

XVII - apés o trabalho de parto, demorar injustificadamente para acomodar a
mulher no quarto;

XVIII - submeter a mulher e/ou o recém-nascido a procedimentos feitos
exclusivamente para treinar estudantes;

XIX - submeter o recém-nascido saudavel a aspiragdo de rotina, inje¢des ou
procedimentos na primeira hora de vida, sem que antes tenha sido colocado
em contato pele a pele com a méae e de ter tido a chance de mamar;

XX - retirar da mulher, depois do parto, o direito de ter o recém-nascido ao
seu lado no alojamento conjunto e de amamentar em livre demanda, salvo se
um deles, ou ambos necessitarem de cuidados especiais;

XXI - ndo informar a mulher, com mais de 25 (vinte e cinco) anos ou com
mais de dois filhos sobre seu direito a realizacdo de ligadura nas trompas,
gratuitamente nos hospitais ptiblicos e conveniados ao Sistema Unico de
Saude (SUS);

XXII - tratar o pai do recém-nascido como visita e obstruir seu livre acesso

para acompanhar a parturiente e o bebé a qualquer hora do dia;

Art. 7° Diagnosticada a gravidez, a gestante tera direito a elaboragao de um Plano

Individual de Parto, no qual deverao ser indicados:

I - o estabelecimento onde serd prestada a assisténcia pré-natal, nos termos

da lei;

I - a equipe responsével pela assisténcia pré-natal;

Il - o estabelecimento hospitalar onde o parto serd preferencialmente

efetuado;

IV - as rotinas e procedimentos eletivos de assisténcia ao parto pelos quis a
/)
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Art. 8° A elaboragdo do Plano Individual de Parto devera ser precedida de avaliagdo
médica da gestante, na qual serdo identificados os fatores de risco da gravidez,
reavaliados a cada contato da gestante com o sistema de satide durante a assisténcia

pré-natal, inclusive quando do atendimento preliminar ao trabalho de parto.
Art. 9° No Plano Individual de Parto a gestante manifestard sua opgéo sobre:
I - a presenca, durante todo o processo ou em parte dele, de um
acompanhante livremente escolhido pela gestante;
I - a presenca de acompanhante nas duas ultimas consultas, nos termos da
lei;
I1I - a utilizagdo de métodos ndo farmacolégicos para alivio da dor;
IV - a administragdo de medicagdo para alivio da dor;
V - a administragdo de anestesia peridural ou raquidiana;
VI - 0 modo como serdo monitorados os batimentos cardiacos fetais.

Pardgrafo tinico. O médico responsavel podera restringir as opgOes em caso

de risco a satide da gestante ou do nascituro.

Art. 10. Durante a elaboracdo do plano individual de parto, a gestante devera ser
assistida por um enfermeiro-obstetra ou médico-obstetra, que deverd esclarecé-la de
forma clara, precisa e objetiva sobre as implica¢des de cada uma das suas disposi¢oes

de vontade.

Art. 11. O Poder Ptblico Municipal deveré informar a toda gestante atendida pelo
SUS, de forma clara, precisa e objetiva, todas as rotinas e procedimentos eletivos de
assisténcia ao parto, assim como as implica¢des de cada um deles para o bem-estar

fisico e emocional da gestante e do recém-nascido.

Art. 12. As disposicdes de vontade constantes do Plano Individual de Parto s6
poderdo ser contrariadas quando assim o exigir a seguranga do parto ou a satide da

mae ou do recém-nascido.

Art. 13. O Poder Ptblico Municipal devera estipular por meio de regulamento as

condigdes em que o parto domiciliar poderd ser realizado por decisdo voluntaria da
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§ 1° A decisdo a que se refere o “caput” deste artigo devera merecer mengao
expressa no Plano Individual de Parto, que, nesta hipdtese, sera de
observacdo pelo Poder Publico.

§ 2° O Plano Individual de Parto devera estipular, pormenorizadamente, 0s

cuidados necessarios ao éxito e a seguranca do processo.

Art. 14. O Poder Executivo regulamentard esta Lei, no que couber, no prazo de 90

(noventa) dias, a contar da data de sua publicagéo.

Art. 15 Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposigoes

em contrario.”

Camara Municipal de Caceres/MT, 13 de dezembro de 2021.

N

DOMINGOS OLIVEIRA DOS SANTOS

Presidente da Camara Municipal de Cidceres
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